
- Vergroten pedagogische draagkracht; 
- Verbeteren communicatie en bevorderen van positief contact; 
- Verminderen druk en dwars gedrag bij kinderen en stress bij jezelf.

De module Druk & Dwars is onderdeel van een grootschalig onderzoek
dat uitgevoerd wordt door de Rijksuniversiteit Groningen. Het doel is
om de omgeving van drukke en dwarse kinderen te stimuleren in het
constructief omgaan met dit gedrag. De kracht van deze training ligt 
in het consequent, voorspelbaar en langdurig volhouden van effectief
pedagogisch handelen. Je leert je eigen valkuilen kennen en krijgt
veelvuldig feedback waardoor je je draagkracht vergroot.

21 september, 5 oktober,
2 november, 23 november,
7 december, 25 januari

16.00-19.45 uur
(inclusief maaltijd)

35 uur (waarvan 17,5
zelfstudie-uren) Gratis (inclusief cursusmap en

boek Laura Batstra) 

Na succesvolle afronding kun je de
basistraining vervolgen met de
Train-de-trainer scholing.

Aanmelden
www.mijn-nog.nl of  
 info@noordelijkonderwijsgilde.nl **

Leerkrachten 
(min. 10 tot max. 15
leerkrachten)
(GRATIS voor gemeente
Noardeast Fryslân &
Dantumadiel)*
 De Twine, Dokkum

Docenten
Eva Helmholt & 
Baukje van der Meer

Druk & Dwars
Kinderen met druk en dwars
gedrag vragen veel van je; het
lesgeven, begeleiden of opvoe-
den lijkt dan bijna topsport. 
Soms is het moeilijk om de posi-
tieve kanten van deze kinderen
te blijven zien, omdat ze zo vaak
ongewenst gedrag vertonen.
Daarnaast lijkt bij sommige kin-
deren geen enkele aanpak aan te
slaan. Toch kan druk en dwars
gedrag flink verminderen met
een effectieve aanpak.
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Basistraining
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VOORWAARDEN
- Deelname aan het onderzoek middels het invullen van meerdere
vragenlijsten;
- 100 procent aanwezigheid; 
- Uitvoeren van de praktijkopdrachten.

Wanneer hieraan is voldaan, wordt er een certificaat verstrekt, welke
tevens het toelatingsbewijs is voor deelname aan de Train-de-Trainer
scholing.

*Indien er niet aan de voorwaarden is voldaan, kunnen er mogelijk
kosten in rekening worden gebracht.
** Aanmelding is pas definitief na succesvolle aanmelding mijnNOG 


